
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "Прогимназия №64" Галлямова Галина Павловна

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 07.11.25
Зав производством: Гайфутдинова В.М.(64 школа)

Мед. работник: Гурьянова Ирина Юрьевна

Ответственный по питанию (при наличии): Шевелева И.В.

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Бесплатное горячее питание (1-4 классы)
Младшие
Завтрак

Салат "Капуста квашеная" (б/лука) 60 54,8
Котлеты "Крестьянские" с овощами (горош.зел.) 75/15 208,1
Каша ячневая вязкая 150 135,54
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 66,73
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 74,77 74,77 536,36
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Салат "Капуста квашеная" (б/лука) 60 54,8
Котлеты "Крестьянские" с овощами (горош.зел.) 75/15 208,1
Каша ячневая вязкая 150 135,54
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 66,73
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп лапша домашняя с цып 250/25 149,08
Чай с лимоном с шокол."Сказка" 200/7/15 146,82
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 128,90 128,90 977,94
питание детей Военнослужащих 1-4класс

Младшие
Первый завтрак

Каша гречневая вязкая 150 160,8
Напиток с/содер 0,2 в асс Фрукт, Остров д/дет пит 200
Вафли  "Золотце ты моё!" витаминизир.20 г(покупн) 20 104,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 45,87 45,87 336,49
Дополнительное питание

Первый завтрак
Каша молочная вязкая  "Дружба" с маслом 200/10 298,08
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Суп лапша домашняя с цып 200/25 132,61
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49

Ужин
Каша гречневая вязкая с маслом 150/5 193,91
Напиток с/содер 0,2 в асс Фрукт, Остров д/дет пит 200
Вафли  "Золотце ты моё!" витаминизир.20 г(покупн) 20 104,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 100,00 100 967,47
Первый завтрак

Каша гречневая вязкая 150 160,8
Напиток с/содер 0,2 в асс Фрукт, Остров д/дет пит 200
Вафли  "Золотце ты моё!" витаминизир.20 г(покупн) 20 104,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 45,87 45,87 336,49
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Работники
Каша ячневая вязкая 132,3 5,47 119,53
Чай с сахаром 180 1,74 55,27
Хлеб "Рябинушка" 1/30 3,09 71,19

Итог за день 10,30 245,99


